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KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ 

Göksun Meslek Yüksekokulu 
İlk ve Acil Yardım Programı Ders Müfredatı 2016-2017

Kodu I. Yarıyıl                                                       T U K S A Kodu II. Yarıyıl                                     T U K S A
91101 Türk Dili I 2 0 2 2 2 91102 Türk Dili II 2 0 2 2 2
91103 Atatürk İlk ve İnk. Tarihi I 2 0 2 2 2 91104 Atatürk İlk ve İnk. Tarihi II 2 0 2 2 2
91125 Yabancı Dil-I 2 0 2 2 2 91126 Yabancı Dil-II 2 0 2 2 2
15107 Acil Hasta Bakımı - I    3    1 4 4 5 15106 Acil Hasta Bakımı - II 3 5 6 8 8
15109 Acil Sağlık Hizmetleri -I 3 1 4 4 4 15108 Acil Sağlık Hizmetleri -II 2 0 2 2 2
15111 Anatomi 3 0 3 3 3 95104 Endüstriye Dayalı Eğitim (30 iş günü) 8

Seçmeli Ders 1 2 0 2 2 2 Seçmeli Ders 6 2 0 2 2 2
Seçmeli Ders 2 2 0 2 2 2 Seçmeli Ders 7 2 0 2 2 2
Seçmeli Ders 3          2 0 2 2 2 Seçmeli Ders 8 2 0 2 2 2
Seçmeli Ders 4 2 0 2 2 2       
Seçmeli Ders 5 2 0 2 2 2
Seçmeli Ders 6

27 2 29 29 30 17 5 20 22 30
Seçmeli Dersler (I) Seçmeli Dersler (II)

15115 Fizyoloji   2 0 2 2 2 15116 Farmakoloji 2 0 2 2 2
15117 İlk Yardım   2 0 3 3 3 15118 Beden Eğitimi ve Vücut Geliştirme 2 0 2 2 2
15119 Mesleki Etik   2 0 2 2 2 15120 Bilgi ve İletişim Teknolojisi  2 0 2 2 2
15121 İletişim 2 0 2 2 2 15122 Çevre Koruma 2 0 2 2 2
15127 Hasta Hakları 2 0 2 2 2 15128 Psikoloji 2 0 2 2 2
15123 Kalite Yönetim sistemi 2 0 2 2 2 15126 Halk Sağlığı ve Tıbbi Deontoloji 2 0 2 2 2
15125 Kişisel Gelişim ve Liderlik 2 0 2 2 2 15135 Sağlığı Koruma ve Geliştirme 2 0 2 2 2
15129 Beslenme İlkeleri 2 0 2 2 2
15133 Sağlık Turizmi 2 0 2 2 2
15131 Alkol ve Madde Bağımlılığı 2 0 2 2 2
15137 İş Sağlığı ve Güvenliği    2   0 2 2 2

III. Yarıyıl T U K S A IV. Yarıyıl T U K S A
15207 Acil Hasta Bakımı- III 4 3 6 7 7 15210 Travma 4 4 6 8 8
15209 Mesleki Uygulama-I 4 3 6 7 7 15214 Mesleki Uygulama- II 4 4 6 8 8
15211 Kadın ve Çocuk Hastalıkları 2 2 3 4 4 15212 Temel EKG 2 2 3 4 4

         Seçmeli Ders 10 2 2 3 4 4 15234 Topluma Hizmet Uygulamaları    2 0 2 2 2
         Seçmeli Ders 11 2 0 2 2 2           Seçmeli Ders 15 2 0 2 2 2
         Seçmeli Ders 12 2 0 2 2 2           Seçmeli Ders 16 2 0 2 2 2
         Seçmeli Ders 13    2 0 2 2 2           Seçmeli Ders 17 2 0 2 2 2
         Seçmeli Ders 14    2 0 2 2 2           Seçmeli Ders 18 2 0 2 2 2
            20 10 26 30 30           20 10 25 30 30
Seçmeli Dersler (III) Seçmeli Dersler (IV)      

15215 Resusitasyon 2 2 3 4 4 15220 Tıbbi Terminoloji    2 0 2 2 2
15219 Girişimcilik 2 0 2 2 2 15216 Sağlık Hizmetleri Yönetimi    2 0 2 2 2
15233 Temel Matematik 2 0 2 2 2 15224 Enfeksiyon Hastalıkları    2 0 2 2 2
15221 Yönlendirilmiş Çalışma I 2 0 2 2 2 15222 Yönlendirilmiş Çalışma II    2 0 2 2 2
15223 Hastalıklar Bilgisi 2 0 2 2 2 15226 Aktif Yaşlanma 2 0 2 2 2
15225 Halkla İlişkiler 2 0 2 2 2 15236 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları 2 0 2 2 2
15227 Hastane İdaresi 2 0 2 2 2 15238 Evde Hasta Bakımı 2 0 2 2 2
15229 Ambulans Servis Eğitimi 2 0 2 2 2 15218 Ambulans ve Sürüş Teknikleri 2 0 2 2 2
15231 Sterilizasyon Esas. ve Yöntemleri 2 0 2 2 2 15240 Ağrı ve Stres Yönetimi 2 0 2 2 2
BBS203 Gönüllük Çalışmaları 2 0 2 2 2

T: Teori
U: Uygulama
K: Kredi
A: AKTS

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSRC27M2V2&eS=514098 adresinden yapılabilir.
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KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ 

GÖKSUN MESLEK YÜKSEKOKULU 2016- 2017
İLK VE ACİL YARDIM PROGRAMI DERS İÇERİĞİ

             Z: Zorunlu / M: Mesleki / S: Seçmeli

             I.YARIYIL

             TÜRK DİLİ - I (2+0) 2 (Z)
Dil, Diller, Türk Dili Dil Bilgisi, Sözcük ve Cümle, Kelime Türleri, Anlatımın Öğeleri, Anlatım 
Türleri, Etkili Konuşmanın Temel İlkeleri, Dilin, insan aklının ürünü olduğunu, Türk dilinin yapısal 
özelliklerini ve zenginliğini, Yazılı anlatımda başarılı olmanın yollarını kavrayabilme. Araştırma, 
okuma kabiliyeti kazandırmak.

              ATATÜRK İLKELERİ VE İNKİLAP TARİHİ - I (2+0) 2 (Z)
Atatürk Dönemi: İnklapları, Türkiye Cumhuriyetinin Atatürk dönemi Dış Siyaseti, Atatürk İlkeleri. 
Türkiye Cumhuriyeti Devletinin kuruluşunu sağlayan Atatürk İnkılâplarını kavratmak, Atatürk 
Dönemi dış politikasının esaslarını kavratmak, Çağdaş Türk Gençliğinin yetişmesine katkıda 
bulunmak.

              YABANCI DİL - I (2+0) 2 (Z)
Yabancı dilde yazı veya söz ile anlatılmak isteneni doğru olarak anlayabilme. Amaca uygun yazı 
tekniğini kullanarak anlaşılır şekilde yazabilme. Anlatılmak isteneni anlaşılır bir şekilde sözle ifade 
edebilme.   Konuşma, Dinleme-Anlama ve Yazma.

              ACİL HASTA BAKIMI - I (3+1)  4 (M)
Dersin Tanıtımı: Giriş, amaç ve Öğrenim hedefleri, Birinci Değerlendirme Tekniklerini Uygulamak, 
Hasta veya Yaralının Birinci Değerlendirmesini Yapmak, Hasta veya Yaralının İkinci 
Değerlendirmesini Yapmak, İkinci Değerlendirme Tekniklerini Uygulamak,  Solunum Sistemi 
Hastalıklarını Değerlendirmek, Solunum Sıkıntısında Acil Bakım Uygulamak, Kardiyo Vasküler 
Sistem Hastalıklarını Değerlendirmek, Göğüs Ağrısı Olan Hastaya Acil Bakım Uygulamak, Sinir 
Sistemi Hastalıkları Değerlendirmek, Sinir Sistemi Hastalıklarda Acil Bakım Uygulamak. İkinci 
Değerlendirme Tekniklerini Uygulamak, Hasta veya Yaralının İkinci Değerlendirmesini Yapmak.

              ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ – I (3+1) 4 (M)
Dersin Tanıtımı: Giriş, amaç ve Öğrenim hedefleri, Sağlık Hizmetlerini değerlendirmek Acil Sağlık 
Hizmetlerini değerlendirmek, Türkiye’de Acil sağlık hizmetleri ile ilgili mevzuatı değerlendirmek, 
Türkiye’de  Acil sağlık hizmetlerinin teşkilat yapısını değerlendirmek, Ambulans ve Acil sağlık 
araçlarını değerlendirmek, Türkiye’de Ambulans donanımlarını ayırt etmek, Türkiye’de Acil servis 
Yapısı ve işleyişini değerlendirmek, Türkiye’de Acil sağlık hizmetlerinde formları kullanmak, 
Paramediğin Yetki ve sorumluluklarını değerlendirmek, Görev Organizasyonu yapmak, Kendi 
güvenliğini sağlamak,  Hasta/yaralı güvenliğini sağlamak, Ambulans ve Acil sağlık hizmetlerinde 
haberleşmeyi sağlamak .

             ANATOMİ (3+0) 3 (M)
Anatomi ile ilgili temel terim ve kavramlar, Hücrenin yapısı ve çeşitleri, İskelet sistemi Kas sistemi, 
Kan ve sıvı-elektrolitler, Kalbin anatomik özellikleri ve vasküler yapılar, Üst ve alt solunum yolu 
anatomik yapıları, Toraks ve memenin yapısı, Merkezi Sinir sisteminin anatomik yapıları, Periferik 
sinir sisteminin anatomik yapıları, Duyu organları, Hipofiz bezi ve diğer endokrin sistem yapılar, 
Sindirim yolu organları ve Sindirime yardımcı organ ve bezlerin yapıları, Ürogenital sistemi ve kadın 
ve erkek üreme sistemini yapıları.

            

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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FİZYOLOJİ (2+0) 2 (S)
Fizyolojide temel kavram ve terimleri, Hücrenin görevlerini, Solunum mekaniğini Kanda oksijen ve 
karbondioksitin taşınması ve fonksiyonları, Kalbin fonksiyonları Kan ve lenf dolaşımı, Kan ve sıvı- 
elektrolitler, Santral sinir sistemi, Periferik sistemi Endokrin sistem, Boşaltım sistemi, Sindirim 
sistemi, Duyu organlarının.

                İLK YARDIM (2+1) 3 (S)
İlk yardımın temel uygulamaları, Birinci ve ikinci değerlendirme, Yetişkinlerde temel yaşam desteği, 
Çocuklarda ve bebeklerde temel yaşam desteği, Solunum yolu tıkanıklığında ilk yardım, Dış ve iç 
kanamalar, Yara ve yara çeşitleri, Bölgesel yaralanmalarda, baş ve omurga kırıklarında ilk yardım, Üst 
ekstremite kırık, çıkık ve burkulmalarında ilk yardım, Kalça ve alt ekstremite kırık, çıkık ve 
burkulmalarında ilk yardım, Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım, Zehirlenmeler, sıcak 
çarpması, yanık ve donmalar, Yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım, Acil taşıma teknikleri, Kısa 
mesafede hızlı taşıma teknikleri, Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşıma.

                MESLEKİ ETİK (2+0) 2 (S)
Etik Tanımı ve İlkeleri, Toplumsal Ahlak ve Ahlakın Oluşumunda Rol Oynayan Faktörler, Toplumsal 
Norm ve Kurallar, Sosyal Sorumluluk Kavramı, Etik Değer Çatışmaları, Meslek ve Mesleği Oluşturan 
Unsurlar, Meslek Hayatında Etik Dışı Davranışlar ve Sonuçları, Sağlık Hizmetlerinde Ekip Çalışması, 
Sağlık Personelinin Toplumdaki Yeri, İnsan Hakları Evrensel Bildirgesi, Hasta Hakları.

                İLETİŞİM (2+0) 2 (S)
Sözlü İletişim kurmak, Yazılı İletişim kurmak, Sözsüz İletişim kurmak, Biçimsel (Formal) İletişim 
kurmak, Biçimsel Olmayan (İnformal) İletişim kurmak, Örgüt dışı iletişim kurmak.
              
                KALİTE YÖNETİM SİSTEMİ (2+0) 2 (S)
Kalite kavramı, Sandart ve  standardizasyon, Standardın üretim ve hizmet sektöründe önemi, Yönetim 
kalitesi ve standartları, Çevre standartları, Kalite yönetim sistemi modelleri, Stratejik yönetim, 
Yönetime katılma, Süreç yönetim sistemi, Kaynak yönetimi sistemi.

               KİŞİSEL GELİŞİM VE LİDERLİK (2+0) 2 (S)
İnsan ve Bireysel Özellikler, İletişim ve İkna Becerileri, Etkili Konuşma, Hızlı Okuma, Zaman 
Yönetimi, Stres Yönetimi vb. konular.

    HASTA HAKLARI (2+0) 2 (S)
Hasta haklarına giriş, amaç, kapsam, dayanak, tarihçe, Sağlık hizmetlerinden faydalanma hakkı, Sağlık 
durumu ile ilgili bilgi alma hakkı, hasta haklarının korunması, Tıbbi araştırmalar ve hasta hakları, 
Hastaların diğer hakları ve yükümlülükleri, sorumluluk ve hukuki korunma yolları, kurum ve kuruluş 
yetkililerinin görevi, Hasta Hakları Yönetmeliği.

   BESLENME İLKELERİ (2+0) 2 (S)
Beslenme nedir, tanımı beslenme ile ilgili tanımlar. Yeterli ve dengeli beslenme, tanımı, önemi. Besin 
ögeleri nelerdir, gruplandırılması. Karbonhidratların tanımı menüde ki yeri ve önemi. Proteinler 
tanımı, insan sağlığı için önemi ve yeri. Yağlar, çeşitleri, insan yaşamı için yeri ve önemi. Vitaminler, 
tanımı, kaça ayrılır. İnsan sağlığında ki yeri ve önemi. Su, tanımı, insan sağlığındaki yeri ve önemi vb. 
konular

              ALKOL VE MADDE BAĞIMLILIĞI (2+0) 2 (S)
Bağımlılık nedir?, Etyolojisi, Epidemiyolojisi, Bağımlılık yapıcı maddeler ve etkileri, Bağımlılığı 
önleme, Bağımlılık tedavisi ve ilgili kurum ve kuruluşlar, Bağımlılığın sonuçları ve tehlikeleri vb. 
konular.
              SAĞLIK TURİZMİ (2+0) 2 (S)
Ders; sağlık turizmi, turizm içindeki yeri ve önemi, Türkiye’de sağlık turizmi, sağlık 
turizminin gelişmesi ve gelişme nedenleri, sağlık turizmi arzını oluşturan faktörler, sağlık 
turizmi talebini etkileyen faktörler, sağlık turizmi organizasyonu, sağlık turizminde pazarlama 

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5637&eD=BSRC27M2V2&eS=514098 adresinden yapılabilir.
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ve lojistik, sağlık turizmi politikaları, sağlık turizmi teşvikleri, sağlık turizminde yaşanan 
sorunlar, küresel rekabet konularını içermektedir

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (2+0) 2 (S)
İş Sağlığının Sosyal Boyutu, İşyerinde Tutulması Zorunlu Sağlık Raporları Ve Belgeler, 

İşyerinde Meslek Hastalıklarını Oluşturan Fiziksel Ve Kimyasal Faktörler, SSK Mevzuatına 
Göre Sağlık Mevzuatı, işyerinde Ortak Sağlık Birimi, Gürültünün, Titreşimin Sağlığa Etkileri 
Ve Önlemleri, İşyerinde Gürültü Haritasının Düzenlenmesi, İş Ortamında Tozlar, Gazlar Ve 
Etkileri, İşyerinde Sağlık Açısından Hijyen Ve Temizlik, Gıda Endüstrisinde iş Hijyeni, 
Enerji Ve Ağırlık Kontrolü, Dengeli Beslenme, Yaşam Boyu Spor.

                II.YARIYIL

                TÜRK DİLİ - II (2+0) 2 (Z)
Yazılı ve Sözlü Anlatım Türleri, Noktalama ve Yazım Kuralları, Anlatım Bozuklukları Günlük hayatta 
yazılı anlatım türlerini açıklayabilme, noktalamanın yazılı anlatımdaki önemini kavrayabilme, doğru 
anlatımın iletişimdeki önemini kavrayabilme, araştırma, okuma ve bilgilenme kabiliyetlerini 
uygulayabilme.

               ATATÜRK İLKELERİ VE İNKİLAP TARİHİ - II (2+0) 2 (Z)
Temel kavramlar, Türk İnkılabı öncesinde Osmanlı Devletinin Yaptığı Islahatlar, Türk İnkılaplarının 
Hazırlık Dönem, Türk İstiklal savaşı.  İnkılap ve benzeri kavramları anlayabilme , Türk İstiklal 
Savaşını ve Türkiye Cumhuriyetinin Kuruluşunu Kavrayabilme.

                YABANCI DİL - II (2+0) 2 (Z)
Yabancı dilde yazı veya söz ile anlatılmak isteneni doğru olarak anlayabilme. Amaca uygun yazı 
tekniğini kullanarak anlaşılır şekilde yazabilme. Anlatılmak isteneni anlaşılır bir şekilde sözle ifade 
edebilme. Konuşma, Dinleme-Anlama ve Yazma.

                ACİL HASTA BAKIMI – II (3+5) 6 (M)
Dersin Tanıtımı: Giriş , amaç ve Öğrenim hedefleri,Hasta Veya Yaralıyı İzlemek, İlaç Uygulamak, 
Sindirim Sistemi Hastalıklarını Değerlendirmek, Sindirim sistemi acilleri, Karın Ağrılı Hastaya Acil 
Bakım Uygulamak, Metabolik Hastalıkları Değerlendirmek, Metabolik Hastalıklarda Acil Bakım 
Uygulamak,Metabolik Hastalıklar- Diyabet, Metabolik Hastalıklar -Sıvı-elektrolit, asit- baz, 
Enfeksiyon Hastalıklarını Değerlendirmek, Enfeksiyon Hastalıklarında Acil Bakım Uygulamak, 
Ürogenital Hastalıkları Değerlendirmek, Ürogenital Hastalıklarda Acil Bakım Uygulamak.

            ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ – II (2+0) 2 (M)
Dersin Tanıtımı Giriş, Amaç ve Öğrenim Hedefleri, Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak, 
Afetlerde Acil Bakım Uygulamak, Triyaj, KBRN Riskini Değerlendirmek, Biyolojik Kaza Veya 
Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak, Kimyasal Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti 
Uygulamak, Nükleer, Radyoaktif Kaza Veya Saldırıda Acil Sağlık Hizmeti Uygulamak, Personel 
Güvenliği, Sorumluluk Kazanmak, Yangın Önleme Yangınla Mücadele Etmek, Denizde Kişisel Can 
Kurtarma Tekniklerini Uygulamak Denizde Kişisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak.

           ENDÜSTRİYE DAYALI EĞİTİM (30 İŞ GÜNÜ) (Z)
Öğrencilere klinik bir ortamda teorik bilgilerini ve pratik becerilerini uygulama imkânı vermektir. 
Öğrencilerimizin çeşitli kurumlarda kazanacakları deneyim, kuramsal bilgilerinin pekişmesi, değişik 
kurumlarda yapılan uygulamaları tanımaları ve çeşitli meslek gruplarının bir ekip olarak nasıl bir arada 
çalıştıklarını gözleyebilmeleri açısından çok önemlidir. Öğrencilerin ilgili kurumlarda, kuramsal 
eğitimlerinde öğrendikleri konuları bir danışmanın gözetimi altında gözlem ve uygulama yaparak 
pekiştirmeleridir.
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  FARMAKOLOJİ (2+0) 2 (S)
Kardiyotonik Glikozidler, Antiaritmik İlaçlar, Antiangial İlaçlar, Adrenerjik Agonisit ve Antagonisit 
İlaçlar, Santral Sinir Sistemi İlaçlar, Otonom Sinir Sistemine Etki Eden İlaçlar, Solunum Sistemine 
Etkili İlaçlar, Sindirim Sistemine Etkili İlaçlar, Endokrin Sistemine Etkili İlaçlar, Üriner Sistem 
İlaçları, Hemolitik Kemoterapotik İlaçlar, Diğer vücut sistemlerine etkili ilaçlar.

 BEDEN EĞİTİMİ VE VÜCUT GELİŞTİRME (2+0) 2 (S)
Beden eğitimi ve sporun insan organizması üzerindeki etkileri, Kondisyonel ve motorik özellikleri, 
Kondisyon çalışmaları, Sağlıklı beden ve sağlıklı yaşam için yaklaşımları, Yeterli ve dengeli 
beslenmek, Antrenmanın Temel Amacı Ve Temel Görevlerini, Antrenmanda Yüklenme Ve Dinlenme 
İlişkisi, Antreman teknikleri Su üzerinde yüzme, Yüzme teknikleri, Suda can güvenliği sağlama, 
Denizde Kişisel Can Kurtarma Teknikleri, Su İçinde Kazazede Kurtarma.

BİLGİ VE İLETİŞİM TEKNOLOJİSİ (2+0) 2 (S)
İnternet ve internet tarayıcısı, elektronik posta yönetimi, haber grupları / forumlar, kişisel web sitesi 
hazırlama, elektronik ticaret, kelime işlemci programında özgeçmiş, internet ve kariyer, iş 
görüşmesine hazırlık, işlem tablosu, formüller ve fonksiyonlar, grafikler, sunu hazırlama, tanıtıcı 
materyal hazırlama.

            ÇEVRE KORUMA (2+0) 2 (S)
Çevre yönetmelik bilgisi, risk analizi, atık depolama, kişisel korunma önlemleri, uluslararası sağlık ve 
güvenlik ikazları, işçi sağlığı ve iş güvenliği yönetmeliği.
            

PSİKOLOJİ (2+0) 2 (S)
Bir Bilim Olarak Psikoloji, Davranışın Biyolojik Temelleri, Davranışın Gelişimi, Duyum Ve Algı, 
Öğrenme, Bellek, Heyecan Ve Güdü, Kişilik Ve Kişilik Kavramları, Gelişme Ve Günlük Yaşam, 
Davranış Bozuklukları, İnsan Ve Temel Gereksinimleri, Duygusal Zeka, Sosyal Psikoloji, Sağlık 
Kavramı, Sağlık Ve Hastalığın Birey İçin Anlamı Aile İle İlişkiler, Sağlık Bilimlerinde Davranış Ve 
Etik, İletişim Ve Temel Kavramlar, Mesleki İlişki Ve Etkileşim, İnsan Davranışları Ve Anlamı,  
Kendini Tanıma – Benlik Kavramı, Anksiyete / Kavramsal Yönü, Stres/ Kavramsal Yönü, Başetmeler 
/ Problem Çözme, Acil Durumlarda İletişim Ve Problem Çözme, Kriz Ve Krize Müdahale, 
Danışmanlık Ve İlkeleri, Hasta İle İletişimde Roller, Sağlık Disiplinlerinde Uygulama Alanında 
Karşılanabilecek Bireye Özgü Davranış Sorunları ve Müdahale, Ağlama, İçe Kapanma, Öfke, 
Saldırganlık.

             HALK SAĞLIĞI VE TIBBİ DEONTOLOJİ (2+0) 2 (S)
 Halk Sağlığı Kavramı, Genel Kavramlar ve sağlık düzeyleri, Halk sağlığı hizmet alanları, Sağlık 
hizmetlerinin amacı, Anne ve çocuk sağlığı, Anne ve çocuk sağlığı istatistikleri, Aile planlaması, 
Ergen sağlığı, Yaşlı sağlığı, Okul sağlığı, Ruh sağlığı, Çevre sağlığı, İşçi sağlığı.

SAĞLIĞI KORUMA VE GELİŞTİRME (2+0) 2 (S)
Sağlığın tanımı: sağlığı koruma ve hastalıktan korunma hedefleri, Sağlığı geliştirmede 
bireysel modeller, Sağlığı Geliştirmede Toplumsal Modeller, Sağlığı Koruma ve 
Geliştirmenin Planlanması, Sağlığı Koruma ve Geliştirme Girişimleri, Egzersiz, Diyet, 
Beslenme ve Sağlığı Koruma ve Geliştirme, Stres Yönetimi ve Sağlığı Geliştirme 

                III. YARIYIL

                ACİL HASTA BAKIMI – III (4+3) 6 (M)
Dersin Tanıtımı: Giriş, amaç ve Öğrenim hedefleri, Psikiyatrik Hastalıkları Değerlendirmek, 
Psikiyatrik Hastalıklarda Acil Bakım Uygulamak, Gebelik, Normal Doğum Eylemine Yardımcı 
Olmak, Lohusalık, Yenidoğan, Obstetrik Acillerde Acil Bakım Uygulamak, Jinekolojik Acillerde 
Bakım Uygulamak, Pediyatrik Hastaları Değerlendirmek, Pediyatrik Hastalara Acil Bakım 

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Uygulamak, Geriyatrik Hastaları Değerlendirmek, Geriyatrik Hastalara, Acil Bakım Uygulamak, 
Onkolojik Hastalara Acil Bakım Uygulamak.

               
 MESLEKİ UYGULAMA – I (4+3) 6 (M)

Dersin Tanıtımı: Giriş, amaç ve Öğrenim hedefleri, Enfeksiyon Kontrol Yöntemlerini uygulamak, 
Dezenfeksiyon, Hasta Veya Yaralıya Mesane Kateterizasyonu Uygulamak, Şokta Acil Bakım 
Uygulamak, Hasta Veya Yaralıların Durumlarına Uygun Pozisyon Vermek, Hasta Yaralıyı Kurtarma 
Çıkarma Teknikleri, Hasta Yaralıyı taşıma Teknikleri Hasta veya Yaralıları Taşımak, seminer ve vaka 
çalışması

   KADIN VE ÇOCUK HASTALIKLARI (2+0) 2 (M)
Gebeliğin fizyolojisi, gebelikte annenin fizyolojisi, doğum öncesi dönemde acil bakım, riskli 
gebelikler ve riskli doğum eylemi, doğum eyleminde acil bakım. Çocukluk çağı hastalıkları ve 
belirtileri, 0–12 yaş çocuklarında sık görülen şikâyetler, nedenleri, belirtileri ve korunma yolları, 
Aşılar ve serumlar vb. konular.

               RESUSİTASYON (3+3) 5 (S)
Dersin Tanıtımı Giriş, Amaç Ve Öğrenim Hedefleri, Temel Yaşam Desteği Hava Yolunu Açma 
Teknikleri, Entübasyon, Solunum Desteği Sağlamak, Oksijen Tedavisinde Kullanılan Araçlar, Oksijen 
Tedavisi, Katı Cisme Bağlı Boğulmalarda İlk Yardım Ve Acil Bakım- Erişkin, Katı Cisme Bağlı 
Boğulmalarda İlk Yardım Ve Acil Bakım- Çocuk, Katı Cisme Bağlı Boğulmalarda İlk Yardım Ve 
Acil Bakım- Bebek Erişkinde Temel Yaşam Desteği, Çocukta Temel Yaşam Desteği, Bebekte Temel 
Yaşam Desteği, Defibrilasyon ve Kardiyoversiyon.

                GİRİŞİMCİLİK (2+0) 2 (S)
Girişimcilik ve özellikleri, Toplum içindeki yeri ve önemi; Girişimcilik kavramı ve tarihsel gelişimi; 
Küçük işletme çeşitleri; Küçük işletmelerde yönetim, üretim, pazarlama ve finansman; Küçük 
işletmelerin sorunları ve çözüm yolları; Sağlık İşletmelerinin özellikleri ve toplum açısından önemi.
           
                YÖNLENDİRİLMİŞ ÇALIŞMA – I (2+0) 2 (S)
Dersi alan öğrenciler 5-10’ar kişilik takımlar halinde çalışırlar. Her takım dersin öğretim elemanı ile 
bir konu belirler. Belirlenen konu ile ilgili dönem içerisinde çalışmalarını yürütecek olan takımlar 
yönergenin sonunda belirtilen takvim doğrultusunda araştırma tekniklerine uygun  bir sunum ve bir 
doküman hazırlayacaklardır.

                 HASTALIKLAR BİLGİSİ (2+0) 2 (S)
Alerjik hastalıklar, Solunum sistemi hastalıkları, Karaciğer hastalıkları, Sindirim sistemi hastalıkları, 
Kalp ve damar hastalıkları, Kan hastalıkları, Endokrin sistemi hastalıkları.

                 HALKLA İLİŞKİLER (2+0) 2 (S)
Bu ders, halkla ilişkilerin tarihsel gelişimi, Sağlık kuruluşlarında halkla ilişkileri önemli kılan 
hususları, sağlık kurumlarında halkla ilişkilerin tanıma ve tanıtım faaliyetleri hakkında bilgiler içerir.

      HASTANE İDARESİ ( 2+0)  2  (S)
Tarih içerisinde hastanenin yeri ve gelişimi, hastanenin tanımı ve sınıflandırılması. Hastane idaresinin 
özellikleri ve yönetim kaynakları. Hastane fonksiyonları ve örgütlenmesi; başhekim ve hastane 
müdürünün görev ve yetkileri. Tıbbi fonksiyonlar; Klinik hizmetleri, acil servis hizmetleri, servis şef 
ve uzmanlarının görev yetkileri. Teşhis üniteleri; laboratuvar, laboratuvarda çalışan personel ve 
görevleri, röntgen servisi, röntgen servisinde çalışan personel ve görevleri. Ameliyathane hizmetleri, 
yoğun bakım ve reanimasyon hizmetleri, çalışan personelin görev ve yetkileri. Hastane enfeksiyonları 
kontrolü, diyet hizmetleri, eczane hizmetleri, sosyal hizmetler, hemşirelik hizmetleri. Hastane 
hizmetlerinin değerlendirilmesi, hastane nöbet, idari ve teknik hizmetleri.
                 

 AMBULANS SERVİS EĞİTİMİ ( 2+0)  2  (S)

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Ambulans Ve Acil Bakım Elemanlarının Rol Ve Sorumlulukları, Ambulans Ekipmanları ve kullanma 
bilgisi, Ekipmanların Kontrolü , Modern acil Yardım Araçları Ve Ekipmanları, Hastayı Taşıma Ve 
Hareket Ettirme Teknikleri, Özel Malzemeler, Doğum Seti, Yanık seti, Travma seti,  Kardio Vasküler 
Değerlendirme Kriterleri, Abdominal Değerlendirme Kriterleri, Solunum Değerlendirme Kriterleri, 
Nörolojik Değerlendirme Kriterleri

            STERİLİZASYON ESASLARI VE YÖNTEMLERİ ( 2+0)  2  (S)
Mikrobiyolojiye giriş ve tarihçe, mikrobiyal dünya, mikroorganizmaların adlandırılması ve 
sınıflandırılması, mikroorganizmaların yapısı, üremesi, beslenmesi,  konak parazit etkileşimi, 
mikroorganizmaların bulaşma yolları, mikroorganizmaların üremelerinin kontrolü,    sterilizasyon ve 
dezenfeksiyon teknikleri.

TEMEL MATEMATİK  (2+0) 2 (S)
 Kümeler, doğal sayılar, rasyonel sayılar, reel sayılar, kökler, kuvvetler, aralıklar, lineer eşitsizlikler, 
mutlak değerli eşitsizlikler, faktöriyel, binom teoremi, fonksiyonlar, fonksiyonların bileşkesi, 
kartezyen koordinatlar, çember ve doğru denklemleri, lineer fonksiyonlar, ikinci derece fonksiyonlar, 
tam değer fonksiyonu, işaret fonksiyonu, üstel fonksiyon, logaritma fonksiyonu, hiperbolik 
fonksiyonlar, trigonometrik fonksiyonlar, limit ve süreklilik, matrisler, determinantlar ve lineer 
denklem sistemleri.

GÖNÜLLÜK ÇALIŞMALARI (2+0) 2 (S)
Eğitim yaşantıları boyunca edindikleri bilgi, beceri ve birikimleri kullanarak üniversite ile toplum 
arasındaki bağların güçlendirilmesi, insani, sosyal, ekonomik vb. problemlerle toplumda göç ve 
afetler, engelliler, dezavantajlı gruplar başta olmak üzere çeşitli konu ve sorunlar hakkında duyarlılık 
kazanmalarını sağlanması, katılacakları ve gerçekleştirecekleri bazı gönüllülük faaliyetleriyle insani, 
sosyal kültürel, ahlaki değerlerin ve becerilerin geliştirilmesi, toplumda engelli yaşamı, göç ve afet 
gibi toplumsal hassasiyetin yüksek olduğu konularda farkındalıklarının arttırılması, gönüllülük 
uygulamalarının yapılabileceği farklı uygulama alanlarının belirlenmesi, seçecekleri bir gönüllülük 
alanında, önceden hazırlanacak bir plan dâhilinde bir dönem boyunca gönüllü çalışmalarda görev 
almalarının sağlanması, gerçekleştirdikleri gönüllülük çalışmalarına ilişkin projelerinin uygulanması 
ve sonuçlarını farklı biçimlerde raporlanması ve sunulmasını, toplum ihtiyaçlarına karşı duyarlık 
geliştirerek bu konularda öğrencilerin yaşamının zenginleştirilmesi.

                 IV. YARIYIL

                 TRAVMA (4+4) 6 (M)
Dersin Tanıtımı: Giriş, Amaç ve Öğrenim Hedefleri, Travma Vakalarına Genel Yaklaşımı Uygulamak, 
Dış Kanamalarda Acil Bakım Uygulamak, Yumuşak Doku Yaralanmalarında Acil Bakım Uygulamak, 
Yüz Ve Boyun Yaralanmalarında Acil Bakım Uygulamak Omurga Yaralanmalarında Acil Bakım 
Uygulamak, Göğüs Yaralanmalarında Acil Bakım Uygulamak. Karın Yaralanmalarında Acil Bakım 
Uygulamak, Pelvis Yaralanmalarında Acil Bakım Uygulamak, Ekstremite Yaralanmalarında Acil 
Bakım Uygulamak, Özellikli Travma Olgularına Acil Bakım Uygulamak, Çevresel Acillerde Bakım 
Uygulamak, Yanıklarda Acil Bakım Uygulamak.

                 MESLEKİ UYGULAMA- II (4+4) 6 (M)
Hastane öncesi kullanılan acil ilaçlar, Stres ve acil bakım verenlerde duygusal stres, Ağrı ve ağrı 
yönetimi, Sıvı-Elektrolit dengesizlikleri, Asit- baz Dengesizlikleri, Kan ve Kan transfüzyonları. 
Kemik, eklem, deri ve kan hastalıkları alanda kullanılan kardiyak ilaçlar ve uygulama yolları, diüretik 
ilaçlar ve uygulama yolları, sempamimetik ilaçlar ve uygulama yolları, kortikostreoid ilaçlar ve 
uygulama yolları, seminer ve vaka çalışmaları. 
                 
                 TEMEL EKG (2+2) 3 (M)
EKG cihazı tanılamak, EKG derivasyonları, EKG çekimi EKG okuma, Kalp ritim bozuklukları, 
Yetişkin Ritim Bozukluklarında Acil Bakım Protokollerini Uygulama, Çocuk Ritim Bozukluklarında 
Acil Bakım Protokollerini Uygulama, Defibrilasyon ve kardiyoversiyon, Vaka Çalışması.

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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     TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI (2+0) 2 (M)
Hastanelerde talep ve ihtiyaca göre görev almak. Aile sağlığı merkezlerinde talep ve ihtiyaca 
göre görev almak. İlaç toplama kampanyaları düzenlemek. Kan bağışı ve organ bağışının 
önemini vurgulayacak sunumlar hazırlamak. Hastanede yatan çocuklara yönelik etkinlikler 
düzenlemek vb.

                TIBBİ TERMİNOLOJİ (2+0) 2 (S)
İnsan Anatomisine İlişkin Tıbbi Terimler, Hareket Ve Sinir Sistemi İle Psikiyatrik Hastalıklara İlişkin 
Tıbbi Terimler, Solunum Ve Sindirim Sistemine İlişkin Tıbbi Terimler, Kardiovasküler Sistem İle Kan 
Ve Kan Yapıcı Organlara İlişkin Tıbbi Terimler, Üriner, Genital Ve Endokrin Sisteme İlişkin Tıbbi 
Terimler, Göz, Kulak-Burun-Boğaz Ve Deriye İlişkin Tıbbi Terimler.

             SAĞLIK HİZMETLERİ YÖNETİMİ (2+0) 2 (S)
Yönetimin Tarihsel Gelişimi, Yönetim Süreçleri, Sağlık ve Sağlık Hizmetleri, Sağlık Hizmetlerinin 
Kullanımı ve Sağlık Kurumları, Türkiye’de Sağlık Hizmetlerinin Gelişimi ve Örgütlenmesi, 
Günümüzde Sağlık Politikaları ve Hastane Yönetimi, Sağlık Hizmetlerinde Stratejik Yönetim, Sağlık 
Hizmetlerinde Performans ve İnsan Kaynakları Yönetimi, Çalışan Personelin Görevleri Hak ve 
Sorumlulukları, Sağlık Hizmetleri Yönetimi ile İlgili Mevzuat, Hasta Hakları Yönetmeliği.

    ENFEKSİYON HASTALIKLARI (2+0) 2 (S)
Enfeksiyon Hastalıklarına Giriş, Genel Bilgiler, Sindirim Sistemiyle Bulaşan Hastalıklar, Besin 
Zehirlenmeleri, Tifo, Basilli Dizanteri, Kolera, Brusella, Solunum Yoluyla Bulaşan Hastalıklar, 
İnfluenza, Bronşit, Pnömoniler, Tüberküloz, Deri ve Mukozayla Bulaşan İnfeksiyon Hastalıkları, 
Kuduz, Tetanoz, Menenjit, Hepatit,  AIDS, Üriner Sistem İnfeksiyonları, Hastane İnfeksiyonları, 
Parazit İnfeksiyonları, İnfeksiyon hastalıklarından Korunma ve Kontrol Yöntemleri, Yaşlılık ve 
immunoloji.
            
               YÖNLENDİRİLMİŞ ÇALIŞMA - II (2+0) 2 (S)
 Dersi alan öğrenciler 5-10’ar kişilik takımlar halinde çalışırlar. Her takım dersin öğretim elemanı ile 
bir konu belirler. Belirlenen konu ile ilgili dönem içerisinde çalışmalarını yürütecek olan takımlar 
yönergenin sonunda belirtilen takvim doğrultusunda araştırma tekniklerine uygun  bir sunum ve bir 
doküman hazırlayacaklardır.

               AKTİF YAŞLANMA (2+0) 2 (S)
Yaşlılığın tanımı ve yaşlılık biliminin tarihçesi, yaşlılıkta ortaya çıkan değişiklikler ve yaşlılık 
çeşitleri, yaşlılığı etkileyen faktörler ve erken yaşlanmanın önlenmesi, yaşlılığı etkileyen faktörler ve 
erken yaşlanmanın önlenmesi, yaşlılık sorunları, yaşlı bireyin değerlendirilmesi, yaşlı bireyin genel 
bakımı, yaşlılık ve etik, yaşlı bireylerde yaşam kalitesinin önemi, geriatrik aciller, yaşlılıkta sık 
görülen sorunlar ve bakımı, sağlıklı ve aktif yaşlanma, ülkemizde yaşlıların durum.

AMBULANS VE SÜRÜŞ TEKNİKLERİ (2+0) 2 (S)
Araç mekaniği ile ilgili öneriler, arızaların tanımlanması, araç bakım ve temizliği, sürüş hazırlıkları, 
araç güvenlik sistemleri, ambulans hız problemleri, araç kontrolü ve takip mesafesi, kavşaklarda geçiş 
üstünlüğü, virajlar ve solama kuralları, trafikteki özel durumlar, ambulanslarda siren ve ışık kullanımı, 
ambulans kazaları ve trafik kazalarında ambulans kullanımı.
             

RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI (2+0) 2 (S)
Psikiyatride Temel Kavramlar, Dünyada ve Ülkemizde Toplum Ruh Sağlığı Hizmetleri, 
Bebeklik /Ergenlikte Görülen Ruhsal Bozukluklar, Organik Ruhsal Bozukluklar, 
Psikosomatik Bozukluklar, Anksiyete, Somatoform ve Disosiyatif Bozukluklar, Kişilik 
Bozuklukları, Duygu Durum Bozuklukları, Şizofreni ve Diğer Psikotik bozukluklar, Madde 
Kullanım Bozuklukları, Cinsel işlev Bozuklukları.
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EVDE HASTA BAKIMI (2+0) 2 (S)
Evde bakım kavramı, Evde sağlık bakımı hizmetlerinin tarihsel gelişimi ve evde bakımda 
sağlık personelinin yeri, Ülkemizde evde bakım hizmetleri, Türkiye’de evde bakım 
hizmetlerinin kurumsallaştırılması, Sağlık mevzuatında evde bakım, Taburculuk eğitimi   ve   
planlanması,   Hastane   hizmetleri   ile   evde   bakım hizmetlerinin organizasyon ve 
koordinasyonu

AĞRI VE STRES YÖNETİMİ (2+0) 2 (S)
Ağrı sınıflaması. Ağrıya ilişkin kavramlar. Ağrı algısını etkileyen faktörler. Ağrı 
değerlendirmesi ve ölçümü. Ağrı kontrolünde nonfarmakolojik yöntemler. Stresin Tanımı. 
Stres Kaynakları ve Strese Neden Olan Olaylar. Stresle Başa Çıkabilme. Stresle Başa 
Çıkmada Etkili Yollar.  Stres ve Kişilik vb. konular.

Bu belge, güvenli Elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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